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Aqui, apresentamos três pacotes de turismo completamente distintos, dos quais você 

tem que escolher o destino das suas férias porque, no final, não há ninguém que 

conheça os seus desejos profundos melhor do que você mesmo. 

Todavia, nós já avisámos que essa decisão vai ser a mais difícil da sua vida, visto que o 

Brasil oferece vários lugares únicos. E como esse país é o quinto maior Estado do 

mundo, tal e qual como o seu patrão não vai querer abdicar de você por meses, você 

tem que escolher a viagem que mais combina com você. 

É uma pena que não seja possível descobrir tudo de uma vez só. No entanto, se deixe 

levar para uma viagem imaginária, fechando os olhos e sonhando com os três paraísos 

que estão à sua espera. 

Parque Nacional do Iguaçu 

 

Se você já estiver no Brasil, não perca a oportunidade de ver de perto uma das Sete 

Novas Maravilhas da Natureza: as Cataratas do Iguaçu. Situam-se no Estado do Paraná, 

no Sudoeste do Brasil, e receberam o seu nome da língua indígena Tupi-Guaraní na qual 

„y ûasú“ significa „água grande“. As quedas encontram-se dentro do Parque Nacional do 
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Iguaçu, do qual dois terços do terreno inteiro pertencem à Argentina e o outro terço ao 

Brasil. 

Escute o ruído que fazem as massas de água que caem continuamente das 275 

cachoeiras imensas. Descubra uma natureza maravilhosa cheia de plantas exóticas, 

animais extraordinários e uma paisagem sem par. Deixe-se encantar pelos milhões de 

arco-irís garridos que enfeitam o verde viçoso das árvores e plantas trópicais. Por sinal, 

além de representar um dos atrativos mais visitados na América Latina, o Parque 

Nacional do Iguaçu é um paraíso ecológico bem interessante tanto para os geólogos 

como para os biólogos, devido à imensa diversidade de espécies. 

As quedas de àgua estendem-se ao longo de 2.7km do rio Iguaçu, de entre as quais a 

Garganta do Diabo é a cachoeira mais impressionante, com uma lagura de 150m, uma 

altura de 82m, e 700m de comprimento. Com o fim de evitar o perigo do esforço 

excessivo, apanhe o Trem Ecológico que o leva até um pontão de 1km sobre o qual se 

chega diretamente à Garganta do Diabo. 

 

Para quem não for suficente ver as cataratas e dar um passeio pelas mesmas, tem a 

hipótese de fazer várias actividades: Por que não dar um passeio de helicóptero e ter 

uma vista inesquecível desta paisagem tremenda ou descobrir novas espécies de 
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borboletas e animais autóctones no zoológico e no parque de aves tropicais?

 

É certo que o clima trópical húmido e quente não é o mais agradável, mas quem sofrer 

com as temperaturas pode aproveitar um passeio de barco e refrescar-se quando estes 

barcos entram numa das quedas. (Olho vivo: é provável que se molhe um pouquinho!) 

Ainda que este parque atraia, diariamente, milhares de pessoas e, portanto, às vezes 

pode estar um pouco apinhado, há uma possibilidade de evadir-se das massas de 

turistas: no lado argentino do parque há um hotel, o Sheraton, em que se pode alojar e 

curtir da natureza e das cataratas que ficam a apenas 200m do jardim do hotel. Uma 

coisa é certa: uma noite neste entorno único e assombroso será a cereja no topo do 

bolo da sua visita! 

Do que é que está a espera?! 

 

 

Lençóis – Chapada Diamantina 
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Que tal uma mistura fina entre tudo que o Brasil tem de bom para oferecer? 

Esse fenômeno se chama Lençóis - uma cidadizinha localizada no coração do parque 

nacional da Chapada Diamantina. Aí, além de encher seu tesouro de viagens de 

diamantes, você vai-se dirigir para aventuras de todo o tipo. 

Chega de cidades grandes com os seus trânsitos cansativos e acompanhe-nos no interior 

da Bahia, mergulhe nos tempos da colonização e exploração assim como numa selva rica 

com uma flora e fauna diversa. 

Nessa região você vai poder seguir os passos dos bandeirantes, dos garimpeiros e das 

comunidades quilombolas, enquanto uma natureza encantadora se estenderá aos seus 

pés. Esse aqui é o seu convite pessoal para descobrir uma parte da história brasileira, ao 

mesmo tempo que animais e plantas raras. 

 

Mas voltamos ao início das vantagens desse passeio. Quando você chegar em Lençóis, 

logo você aprovará o charme próprio dessa cidade. Longe do estresse e das multidões, 

você encontrará um lugar sossegado, colorido, cercado por florestas e rochedos. Nas 

ruelas subindo os morros se escancaram casinhas bonitas do estílo colonial, onde você 
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encontra pousadas, lojas ou restaurantes requintados. Seja o que for, lhe garantimos 

que achará um alojamento, lembranças e refeições ao seu gosto. 

E quando você se tiver fartado de comer as delícias culinárias chega a hora de se 

recolher e partir para o meio da natureza. 

Nesse caso temos uma variedade de trilhas programadas. Mas fiquem sabendo: quem 

partiu uma vez não vai querer voltar nunca mais. Logo a partir da cidade, você pode pôr 

a sua mochila aos ombros e se perder nas montanhas e nos vales marcados do cerrado, 

com a sua mata densa e um clima húmido e rodeado da planície se transformando na 

caatinga com seus milhões de cactus e a terra avermelhada.

 

E independente da direção que você tomar, quase sempre você vai acabar por deparar-

se de frente a uma cachoeira onde é tão gostoso banhar-se. Que forma mais perfeita, de 

lavar-se da tensão do trabalho e de reganhar novas forças para as próximas etapas! 

Porque isso ainda não é nada, em comparação com as outras opções que esse parque 

tem a oferecer para você. Ou você pega a bicicleta de montanha e se dirige ao norte 

para descer nas grutas gigantes e cheias de estruturas interessantes que se formam por 

causa do calcário. Ou você combina um passeio com um dos antigos garimpeiros dum 

quilombo que lhe levam de canoa através do entrancado de rios ao pé da montanha. 

Essa é uma das atrações preferidas da Chapada, como ela permite ao viajante de escutar 

histórias verdadeiras dos tempos atrás ao mesmo tempo que ele pode admirar passáros 

e com um pouco de sorte até onças que vêm beber na margem dos rios. 

E assim que você tenha conquistado tanto os topos das montanhas como as grutas mais 

fundas e misteriosas você estará pronto para uma folga. E, como em Lençóis não falta 

nada, você só precisará de subir uma ladeirinha para chegar no Serrano, que junta uma 

dezena de piscinas naturais. Daí você poderá aproveitar vista ótima sobre a região, 

sonhando com as suas aventuras vividas. 
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Ilha de Paquetá 

 

Você quer passar um tempinho fora da civilização? Então venha para a Ilha de Paquetá – 

onde pode deixar a vida te levar! 

É realmente um pequeno paraíso, onde não tem barulho dos carros nem de onibus, só 

vai escutar os passarinhos a cantar e a barca a chegar. 

 É o lugar perfeito para quem goste de andar de bicicleta ou passear nas férias. Vem 

descobrir um lugar que parece de outro mundo e tudo isso a só uma hora do centro da 

metrópolis, na Baía de Guanabara. Contando até como um bairro do Rio, não tem nada 

a ver com o resto da cidade. Uma vez chegado na ilha, você não vai sentir mais falta das 

grandes cidades porque, como se sabe bem: O que está longe da vista está longe do 

coração. 

Deixe-se convidar para uma pequena viagem nos séculos passados para um final de 

semana o quanto tempo você quiser. 

Junto com um café da manhã, com manga e mamão numa das charmosas pousadas com 

vista para o mar, é fácil de deixar tudas as preocupações voar pelo ar. 

Sinta-se no meio do século XIX caminando pela Praia da Moreninha e subindo a Pedra da 

Moreninha, um romántico mirante imortalizado pelo romance de Joaquim Manuel de 

Macedo. 

Meta-se numa aventura entrando na pequena floresta do Parque Darke de Mattos. Lá 

você vai encontrar trilhas, árvores centenárias e lendas. Suba pelos diversos túneis até 

ao Mirante Boa Vista, o que oferece uma vista panorâmica da Baía de Guanabara. Quem 

gosta de história, pode visitar o Canhão de Saudação, o qual fazia parte de uma bateria 

de canhões. Foi usado para saudar a chegada de Dom João VI ao bairro a partir de 1808, 

quando o Principe Regente passou a frequentar Paquetá. Perto de lá fica a árvore Maria 

Gorda, um único exemplo de um baoba. Esta árvore tem algumas centenas de anos e é 

de origem africana.  
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O que você acha de uma água de coco numa das numerosas praias da ilha o um passeio 

com um pedalinho pela tarde? 

 

 

Seguramente lhe encantariam também os concertos da orquestra jovem de Paquetá e 

de outros músicos famosos que organiza a Casa de Artes. Esta é o Centro cultural da ilha 

e apresenta igualmente exposições e leituras. 

 

 

Experimente durante as suas férias outro tipo de vida bem mais tranquilo e relaxado, 

onde não tem lugar para stress. É um terra com 4500 habitantes. O pessoal de lá é 

muito aberto para conhecer novas pessoas. Talvez você vá ser convidado para jogar uma 

partida de xadrez com eles junto a uma cerveja no pôr-do-sol. 
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O que mais você deseja? É só navegar…

 

 

No final de contas, você deve ter percebido que não há mesmo uma grande importância 

quanto aos lugares você eligirá. Na verdade, sempre vale a pena viajar para o Brasil 

então, de qualquer forma, o seu passeio vai ser inesquecível. 

O essencial é somente: Não deixe para amanhã o que pode fazer hoje. Venha ao Brasil 

já! 


